Ocekavané vystupy v ucebnici vzdélavaciho oboru Clovek a jeho svét pro 1. ro¢nik

Vystup RVP

Navrzena témata a dil¢i vystupy

Presahy a vazby

Z&k vyznaci v jednoduchém
planu misto svého bydlisté
a Skoly, cestu na uréené misto.

Z&k rozlisi mozna nebezpeci

v nejblizsim okoli. Uplatriuje za-

kladni pravidla silni¢niho provozu.

Zak projevuije toleranci k pfiro-
zenym odlisnostem spoluzaka.

Zak vyvodi a dodrzuje pravidla
souziti ve skole.

Z4&k rozliduje blizké pribuzenské
vztahy v roding, role rodinnych
prislusnikd a vztahy mezi nimi.

Z3k pouziva penize v béznych

situacich.

Z4&k odvodi vyznam a potiebu
povoléani a pracovnich ¢innosti.

Zak vyuziva ¢asové tdaje pfi
reSenti situaci v dennim Zivot€.
Za&k rozliduje déj v minulosti,
pritomnosti a budoucnosti.

Hovori o tom, co oc¢ekava od skoly. Orientuje se v budové Skoly. Popise polohu a vysvétli funkci vybra-
nych mistnosti Skoly. Uvede néekteré profese potrebné pro chod skoly. Vysvétli rozdily mezi chovanim bé-
hem hodiny a o prestavkach. PopiSe pozici v prostoru tridy: P-L, pred-za.

Uvede svou adresu. Porovné a najde rozdily v bydlenf a dostupnosti sluzeb mezi réiznymi typy sidel. Po-
pisSe, kde a jak si mohou déti v okoli jeho bydlisté hrat, sportovat a odpocivat. Uvede, kde lidé nakupuji.
PopiSe pozici v obci: P-L, pred-za. Vyjadri, co ma v misté svého bydlisteé rad a co by chté€l zmenit.

Popise a pri nacviku predvede spravné chovani chodce na chodniku a na krajnici, pfi prechazeni vozovky

na prechodu pro chodce a mimo né¢j. Vysvétli vyznam svételnych signalt pro chodce. Oznadi rizikova
mista na své cesteé do Skoly a popise, jak je bezpecné zvladnout.

Vyjmenuje své dosavadni Uspéchy a zvlastni dovednosti. Uvede alespon tffi véci, jez se mu na ném libi.
Na modelové situaci pojmenuje charakteristiky déti a porovna podobnosti a rozdily. Uvede tfi véci, které
ma spolecné se svym spoluzakem. Na modelové situaci popiSe zpUsob vzdélavani déti z rdznych casti
svéta. Porovnd, co maji déti spole¢ného a ¢im se lisi.

Na modelové situaci pojmenuje predpokladané pocity jejich Gcastnikd. Dokéze zhodnotit konfliktni situ-
ace z hlediska rtiznych Gcéastnikd. Navrhne zp@sob reseni konfliktu. Pozorné nasloucha druhym, uvede
dllezité Gdaje z vypravéni spoluzaka. Uvede a zdtvodni pravidla tridy. Zhodnoti dodrzovani pravidel
tridy za kratké obdobi. Vysvétli vyznam pravidel ve spole¢nosti.

Uvede priklady potreb, které détem uspokojuje jejich rodina. Vysvétli vyznam rodiny pro jeji ¢leny. Uvede

razné typy rodin (moznosti souziti). Pojmenuje pribuzenské vztahy v uzsi rodiné.

Dokaze priradit k malému obnosu pené€z zbozi, které Ize za n€j koupit. Analyzuje situaci, kdy se rozho-
duje o kapesném, uvede vyhody a nevyhody alternativ. Sestavi seznam potravin na kazdodenni nakup.
Pojmenuje skupiny potravinarského zbozi a dokaze zhruba odhadnout ceny zakladnich potravin.

Uvede profese, jez se podileji na péci o les a na zpracovani dieva. U vybranych profesi popiSe napln
prace. Popise postup t€zby a zpracovani dreva. Uvede priklady vyuziti dieva.

Hovofi o subjektivnim vnimani ¢asu v réiznych situacich. Odhaduje trvani béznych dennich &innosti. Cte
hodiny. Urcuje na ciferniku ¢tvrt, pdl a celou hodinu. Prirazuje k ¢asovym udajdm bézné denni ¢innosti.

Dokaze usporadat udalosti podle vztahu dfive - pozdé€ji nez... Vyjmenuje a seradi jednotlivé ¢asti dne,
prirfazuje k nim typické cinnosti. Vyjmenuje dny v tydnu. Rozeznava meésice v roce a prirazuje je k ro¢nim
obdobim. Priradi charakteristické udalosti k jednotlivym obdobim v roce.

Prostredi a ¢innosti ve
Skole, bezpecna cesta do
skoly.

Prostredi domova, orien-
tace v obci, vyznacné bu-
dovy.

Bezpecné chovéani v sil-
ni¢nim provozu v roli
chodce.

Sebepoznani. Zdravé
a vyrovnané sebepojeti.

Souziti lidi, mezilidské
vztahy, komunikace,
chovani lidi, pravidla.

Jedinec v roding, pribu-
zenské a mezigeneracni
vztahy.

Hospodareni a nakupo-
vani, obchody, penize.

Prace, zaméstnani, pra-
covni postupy.

Subjektivni vnimani ¢asu,
orientace v ¢ase a nasled-
nost udalosti, ¢teni hodin,
tydny, mésice, roky, kalen-
dar.

Komunikace s dospélymi
ve Skole. Popis usporadani
v prostoru je zakladem
geometrie. Odpovédné
obcanstvi zacina v obci.
Ochrana zdravi v dopravé.

Persondlni kompetence,
osobnostni a socialni
vychova. SouZiti ve tride -
Skola demokratického ob-
Canstvi. Etnické a kulturni
diference.

Zajem o zivot déti v jinych
zemich Evropy a svéta

a o jejich problémy.

Rozhodovéani o hodno-
tadch (nékupech, sporenr)
je nastrojem rozvoje
kompetence k resenti
problémd.

Pojmy celek, polovina
a Ctvrtina.

Déje v prirodé€ i tradice
svazané s rytmy casu.
Slunce a Zemé.



Vystup RVP

NavrZena témata a dilci vystupy

Presahy a vazby

Z4&k pozoruje, popiée a porovna
viditeIné promény v pfirodé

v jednotlivych roénich obdobich.
Zak rozt¥di nékteré prirodniny
podle ndpadnych uréujicich
znakd, uvede priklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité.

Zak provadf jednoduché pokusy
u skupiny znamych latek, urcuje
jejich spolec¢né a rozdilné vlast-
nosti.

Pojmenuje ¢asti stromu a oznaci rozdily mezi dvéma druhy strom0. Rozpozna na zékladé urcujicich

znakd bézné se vyskytujici stromy (dub, buk, lipu, javor). Priradi k béznym listnatym stromm listy
a plody. Vytvor{ informacni list o vybraném listnatém stromu. Vysvétli faze rocniho cyklu v Zivoté stromd.

Popise vnitrni stavbu plodu znamého ovoce (jablka). Vysvétli vyznam semen. Najde u rlznych typQ
ovoce semena a oznadi, jak jsou ulozena. U vybranych druht zeleniny oznaci ¢asti rostlin, jez jime.
Popise zakladni stavbu cibulovitych rostlin. Rozpozna jarni kvétiny (snéZenky, krokusy, hyacinty, narcisy
a tulipany). Uvede priklady dalSich jarnich kvétin typickych pro lokalitu svého bydlisté.

Zak vyjmenuije potieby zvitatka, s nimz ma zkudenost. Popide péci o zvitatko. Uvede mozné problémy, se
kterymi je nutné pocitat pri rozhodovani o porizeni zviratka. PopiSe, jak se chové pes v réiznych situacich;
uvede vhodné reakce ¢loveka. Vysvetli, co pes potiebuje. Rozpozna a pojmenuje rodiny domécich a volné

priklady vyuziti produktd zivocisSného pdvodu. U vybranych lesnich zvirat popiSe Zivotni podminky.

Zak uréi material, z néjz jsou vyrobeny predméty denni potieby (kov, plast, dievo, sklo...). Dokéze po-
psat vlastnosti téchto materiald a urcit dalsi priklady jejich vyuziti. Vede zaznamy o svém zkoumani.
Vysvétli vyznam tridéni / recyklace odpadd. Uvede zasady spravného tridéni odpadd. Na prikladech
dokaZe rozlisit odpady vhodné ke tridéni, urci, do které skupiny odpadl patri.

Rostliny a Zivocichové -
znaky Zivota, Zivotni
potreby a projevy.
Stavba rostlinného téla.
Zivotni podminky nékte-
rych rostlin a zvirat.
Z&kladni spolecenstva -
les.

Opatrné a ohleduplné
chovéani ke zviratam,

k lesu.

Jednoduché pokusy. Latky
a jejich vlastnosti - tridénti
béZnych materiald.

Environmentalni vychova.
Likvidace versus recyklace
odpadu.

Uplatriuje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preven-
tivni ndvyky s vyuzitim elementér-
nich znalosti o lidském téle.

Dodrzuje zasady bezpecného
chovani tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych. Chova
se obezretné pri setkani s ne-
znamymi jedinci, odmitne ko-
munikaci, které je mu nepri-
jemna, v pripadé potreby
pozadéa o pomoc pro sebe a jiné
dité.

Jmenuje &asti lidského téla. PopiSe ¢asti t€la, jez se podileji na smyslovém vnimani. Rozlisi viemy podle
toho, kterymi smysly je rozpozna. PopiSe vyvoj chrupu béhem zivota ditéte a dospélého. Viysvétli funkci
rtiznych tvar( zubU pri zpracovavani potravy. Popise rizika pro zdravi zubl. Uvede zasady péce o chrup.
Uvede zakladni potreby ditéte a priradi k nim priklady jejich uspokojovani. Uvede privodni znaky b&z-
nych détskych nemoci. Uvede postup doméci Ié¢by nemoci z nachlazeni a vyznam jednotlivych opatrent.
Vyjmenuje pravidla zdravé vyzivy a uvede mozné néasledky jejich nedodrzovani. Ze seznamu vybere po-
traviny, jez jsou potrebné pro zdravy vyvoj ditéte. Dokaze sestavit jidelni¢ek pro zdravou svacinu. Rozlisi

na prikladu rezimu dne zdravé a nezdravé navyky. Viysvétli, jak denni rezim ovliviiuje zdravi.

Urci mozna nebezpeci pri modelové situaci ¢innosti ve volném case.
Dokaze rozeznat situace, v nichz je nutné pozadat o pomoc dospélé.
V modelové situaci umi odmitnout komunikaci, které je mu neprijemna.

Lidské te€lo - popis viditel-
nych ¢asti. Chrup a péce
o né&j. Zivotni projevy

a potreby. Péce o zdravi -
zdrava vyziva, rezim dne.

Zdravi a nemoc. Prevence
Urazl. Bezpecné chovani
v rizikovém prostredi

Personalni a socialni kom-
petence - rozvoj schopnosti
vnimat. Ohleduplnost

k lidem se smyslovym
postizenim.

Komunikace s cizimi lidmi.
Télesna vychova - vyznam
sportl a pohybovych akti-
vit pro zdravi.



Klicové kompetence a prirezova témata dle RVP ZV

Zaméreni kompetence Cinnosti a u¢ivo umoznujici rozvijeni kompetence (strany ucebnice)

k uceni Motivace k uceni ve skole i mimo ni (5). Zasady chovani pri hodiné (8). Kde je u nas
knihovna, internet (13). VSude na svété se déti uci (27). Podminky k uéeni pro mne
i pro druhé (28-29). Znalosti jsou zdrojem pokroku (42). Reflexe uceni (79).
Prabézné: Pozorovani, experimentovani, zaznam informaci.

k reseni probléma Rozhodovani, vybér alternativ (35). Planovani pracovniho postupu (44). Tabulka jako
nastroj reseni Glohy (45). Jednani v nebezpecnych situacich (78).
Pribézné: Logické operace - tridéni (kategorizace), prirazovani, usporadani v logic-
kém a ¢asovém sledu.

komunikativni Komunikace ve skole s dospélymi, se spoluzéky (8, 28-29). Komunikace se zdravotniky
- vyznam terminologické presnosti (73). Komunikace s cizimi lidmi, v nebezpecnych si-
tuacich. (78)

Pribézné: Prace ve dvojicich, skupinové a kooperativni formy prace - komunikace pri
pInéni spole¢ného Ukolu.

socialni a personalni Bezpecnost v dopravé (10-11, 14-17). Bezpecnost vzhledem ke zviratdim (49, 51).
(spolupréace a Ucta) Nebezpeci Grazu, nebezpeci ze strany cizich lidi (78). Zdravéa vyziva (38). Zdravy
chrup (39-41). Rezim dne (68). Zdravi, nemoc (73-75). Sebepojeti, sebelcta (24-26).
Empatie, projevovani citd (30). Ochrana prirody (46-47, 61).
Pribézné: Prace ve dvojicich, skupinové a kooperativni formy prace. V grafice lidé
s postizenim. Odlisna etnika.

obcanska Nase obec (10-13). Pravidla souZiti ve skole (8, 28-29), v rodiné (31-34). Empatie,
projevovani citd (30). Rozdily mezi lidmi jsou normalni (24-27, 32-33).
Pribézné: V grafickém doprovodu lidé s postizenim, odlisna etnika.

pracovni Sebepoznani (24-25). Profese ve skole (6-7). Profese v primarni sfére ekonomiky -
les, drevovyroba. Profese, napln prace, priprava na ni (58-59).
Planovani pracovniho postupu (44).
Pribézné: Samostatna préace, spoluprace, autoevaluace.

Zaméreni Cinnosti a u¢ivo umoziiujici naplfiovani tématu (strany uéebnice)
prurezového tématu

osobnostni a socialn{ Poznavani - uvédomuiji si svoje smysly a u¢im se je Iépe vyuzivat (76-77). Sebepozna-
vychova vani - nikdo neni jako j& (24). Psychohygiena - zdravy den (68), co potrebujeme

k Zivotu (74). Poznavani lidi - kazdy jsme jiny (25), vS§imame si pocitl druhych (30).
Reseni problému a rozhodovaci dovednosti - jak hospodarit s kapesnym (35).

vychova demokratického obcana Obcanska spolecnost a Skola - spolecna tvorba pravidel tridy, pravidla jsou ddlezita
(28-29). Obcan, obcanska spolec¢nost a stat - zijeme v obci (10-13).

vychova k mysleni v evropskych Objevujeme Evropu a svét - déti jako ja (27).
a globalnich souvislostech

multikulturni vychova Kulturni diference - kazdy jsme jiny (25), s kazdym mam néco spolec¢ného (26).
Multikulturalita - déti jako ja (27).

environmentalni vychova Ekosystémy - les (54). Zakladni podminky Zivota - co potiebujeme k zivotu (74),
co potrebuji zvirata k Zivotu (48-49). Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi -
kde bydlim (12), tridime odpad (46-47), ¢lovek a les (58-61).

medialni vychova Média ve spolecnosti - kde mam pristup do knihovny, k internetu (13).
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