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MOJE SKOLA

KTERE VECI PATRI DO AKTOVKY? SPOJ OBRAZKY S AKTOVKOU.
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Zakrouzkuj zelené pomucky, které mazes pouzit pti hodiné vytvarné vychovy.
Zakrouzkuj modfe pomucky na hudebni vychovu.

Které dalSi pomtcky mdazeme vyuzit pti vychovach?

Zakrouzkuj ¢ervené pomucky na télesnou vychovu.

Mas ve své Skole télocvi¢nu? Kde se nachazi?

Které z véci na obrazcich se nachazi ve tvé tridé?

Které véci nepatfi do aktovky?

K ¢emu pouzijes véc, ktera se nachazi hned pod obrazkem nlzek?
VIS, co je na ¢tvrtém obrazku ve tfetim fadku? K ¢emu slouzi?

Co je na obrazku vpravo a co vlevo od auticka?

Co je na obrazku nad a co pod jablkem?

Co je na obrazcich ve druhém a tretim radku? Vyjmenuij.

Co je na obrazcich ve druhém a tretim sloupecku? Vyjmenuj.
Které z téchto véci mizZeme pouzit pfi vyuce ve Skole?

Pojmenuj véci v penalu. Proc je dUlezité si penal kazdy den kontrolovat?
Vybarvi obrazek.

u
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Co vSe se mlze v obci nachazet? Vyjmenuj. Pom(ze ti obrazek. Viybarvi ho.

Chlapec na obrazku je Matéj u svého domu. Popis jeho cestu do Skoly. Kolem
Ceho plijde?

“I-II-I.I.--
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Jak se jmenuje ulice a jak obec, kde bydlis?

Jak se jmenuje ulice, kde se nachazi tvoje Skola?

Ma obec, ve které bydlis, namésti? Jak se jmenuje?

Kudy chodis do Skoly? Co cestou vidis? Je Skola, do které chodis, ve tvé obci?
Vyjmenuj orientacni body, které mas po cesté domd.

Potkas cestou hodné lidi? Potkas hodné aut?

Musis cestou do Skoly (ze Skoly) prechazet silnici? Je vSude u silnice chodnik?
Kde musime chodit po silnici (krajnici)?

Kterym dopravnim prostfedkem se dostavas do skoly (ze skoly)?

Je ve tvé obci hodné rodinnych doma? Jsou v tvé obci bytové domy?
Ktery jiny typ domd znas? (napr. najemni, statek, panelovy...) Popis je.
Které jiné budovy ve tvé obci jsou? K ¢emu slouzi?

Je v blizkosti tvého bydliSté posta, Grad, banka, doktor/doktorka, lékarna,
knihovna, restaurace, kino?

Jsou tyto sluzby jen ve mésté nebo i na vesnici?
Jak ¢asto tyto sluzby ty nebo tvi rodice vyuzivate?

Které mate v obci obchody? Je néktery v blizkosti tvého bydlisté? Jak se
nazyva?

Které obchody se vétsSinou nachazeji na vesnici? Které obchody jsou ve
méstech? Pro¢?

Pro které véci se vyplati jet dal od domova? Které nakupujes (nakupujete
s rodici) v blizkosti svého bydlisté?

Jak se dostanes do vzdalenéjsi casti tvé obce? Jak se dostanes do vedlejsi obce?

Je ve vasi obci park nebo détské hristé? Kde? Chodis tam s rodici nebo
sourozenci? Jak ¢asto?

Jaké jsou vyhody bydleni na vesnici? Proc je pro nékoho lepsi bydlet ve mésté?
Kde bys chtél(a) bydlet ty, az budes dospély/dospéla?
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JSEM CHODEC

1. A) Jaké ma barvy semafor? Vybarvi.

A
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B) Jaka barva sviti, kdyz jede auto? Vybarvi.
C) Jaka barva sviti, kdyz mazes prechazet? Viybarvi.

Znas nékteré dopravni znacky? Pojmenuj ty, které vidis na obrazku. Vybarvi.

OV

Jak ses dnes dostal(a) do Skoly? Vyjmenuj orientacni body na cesté do Skoly.

Po jaké strané silnice mas spravné jit, kdyz neni chodnik?

Jakymi pravidly se chodci musi fidit?

o v AW

Jak prechazis vozovku, kde neni prechod? Co udélas jako prvni?
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Co je to silni¢ni provoz?
Jaké znas dopravni prostredky?

Jakym dopravnim prostfedkem jsi uz cestoval(a)?

Serad obrazky podle rychlosti dopravy a oznac ¢islem od 1do 5. Ktery
prostredek je podle tebe nejrychlejsi? Ktery nejpomalejsi?
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POZORUJEME STROMY

DOKRESLI OBRAZEK — KORENY, KMEN, KORUNU, VETVE, LISTY.

n Kopirovani povoleno © Nakladatelstvi Fraus, s.r.o., 2014 ® www.fraus.cz




e st @ preocvicyf

POZORUJEME STROMY

™

Nakresli na strom pét jablek.

Vlevo od stromu nakresli kopretinu. Vpravo od stromu nakresli deStovy mrak
a slunicko. Co jsi nakreslil na oblohu? Co jsi nakreslil na zem?

Co potrebuiji rostliny ke svému Zivotu?

Jsou strom a kopretina stejné vysoké?

Ze kterych casti jsou kvétiny? Vyjmenuj.

Ze kterych casti jsou stromy? Vyjmenuj. Porovnej rozdily strom - kvétina.
Co by se dalo vyrobit z kmene stromu?

Podle ¢eho rozdélujeme stromy?

Jsou vSechny stromy béhem roku stejné? V ¢em se lisi?

. Co se déje se stromem na jare, v lété, na podzim a v zimé?

Maji stromy plody? Jmenuj nékteré stromy a jejich plody.
Maji stromy semena? Kde je ukryvaji?

Proc si rostliny vytvareji semena? Co se stane se semenem, které spadne
a dostane se znovu do pudy?

Spoj list se spravhym plodem. Vybarvi. §
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OVOCE A ZELENINA

1. Napis O k obrazku, na kterém je ovoce.

2. Pojmenuj ovoce a zeleninu na obrazcich.

ﬂ Kopirovani povoleno © Nakladatelstvi Fraus, s.r.o., 2014 ® www.fraus.cz
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Dokresli druhou ptlku ovoce a zeleniny.
Ze kterych casti se rostliny skladaji? Vyjmenu;. >

Povidejte si (s rodi¢i nebo ve tfidé) o zeleniné na obrazcich. Podle toho,
které jeji Casti se ji, se déli na korenovou, listovou a plodovou. Jaka korenova
zelenina je na obrazcich? Vyjmenuj. Jakou jinou kofenovou zeleninu znas?

Je na nékterém obrazku listova zelenina? Ve kterém sloupci a ve kterém radku?
Kterou listovou zeleninu doma nejcastéji jite?

Ze které zeleniny jime plody? Jak této zeleniné fikame? Vybarvi ji.

Které z uvedeného ovoce roste na stromé? Dokaze$ pojmenovat i jednotlivé
ovocné stromy?

Jmenuj ovoce, které neroste na stromé. Kde roste?

Jmenuj ovoce, jejichz semeno chrani tvrda pecka. Je na obrazcich? Oznac
hvézdickou.

Proc si rostliny vytvareji semena?

Ma vSechno ovoce stejné semen? Ma Svestka stejné semen jako hruska? Kde
ma sva semena jablko? Kde broskev?

Z ¢eho vznikaji plody?

Co je na obrazku vlevo od papriky, vpravo od citronu, pod brokolici a co nad
pomerancem?

Které ovoce roste u nas? Které v cizich zemich?

Proc je dobré jist hodné ovoce a zeleniny? Které ovoce nebo zeleninu mas
nejradéji? Proc¢?

Kopirovani povoleno © Nakladatelstvi Fraus, s.r.o., 2014 ® www.fraus.cz
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JSEM JEDINECNA BYTOST

Popi$ osoby na obrazcich. (vlasy, oblicej, postavy, obleceni)

Hra: Seradte se podle délky vlasu.

Rekni, co mohou mit lidé na obrazku odli¥ného. Co mohou mit spole¢ného?
Jaké jsou rasy? Jaké mohou byt narodnosti?

Mluvi vSichni stejnym jazykem? Znas néktera slova v jiném jazyce?

Maji vSichni stejné zvyky, tradice?

Myslis, ze jedi stejné jidlo? Vysvétli.

© N O WA WN S

Jaké mohou mit zaliby?
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JSEM JEDINECNA BYTOST

Co mas spolecného s détmi ve tiidé? Mas ve tridé kamarady? Mate stejné zajmy?

2. Co mas spolec¢ného s détmi z okoli svého domova? Mas tam kamarady? Co
délas s kamaradem/kamaradkou ve svém volném case?

3. Comasrad(a)? Co ma rad tvlj kamarad/kamaradka?

Maji vSechny déti rady stejné véci? Zmrzlinu, kocky, psi, fotbal, pocitace, filmy,
knihy... Jmenuj dalsi véci, které mohou mit déti rady.

5. Ktera ¢innost té bavi? Jde ti dobre? Déla ti radost? Je v ni dobry jesté nékdo
jiny? Kdo?

6. Rekni, z ¢eho mas radost a co t& rozesmutni? Z ¢eho ma radost tv(ij/tva
kamarad/kamaradka? A kdy je smutny/smutna? Ceho se bojis?

7. Na dcisty papir nakresli sv(j autoportrét.

8. Nakresli svého kamarada/kamaradku. VSimni si: jaké ma oci (barvu), jakou pusu,
nos (maly, velky)? Jaké ma vlasy (kratké, dlouhé, svétlé, tmavé)? Nosi bryle? Je
vétsi nebo mensi, hubeny/hubena nebo silnéjsi? Co je na ném/ni zvlastniho?

( )
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HLEDEJ A ZAKROUZKUJ MODRE ROZDILY.
ZAKROUZKUJ CERVENE, CO NENI SPRAVNE.
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Kolik déti z tvoji tfidy ma doma psa? Kolik jiné zvire?
Kolik déti z tvoji tfidy rado Cte, sportuje, maluje, hraje na hudebni nastroj?
Mas s nékterym spoluzakem stejné zajmy? Povidej o nich.

Jak vychazis se svym spoluzakem v lavici? Je vzdy ohleduplny k tvym
potfebam? Vis, co to znamena? A jsi ty ohleduplny k nému/ni?

Abychom spolu vzdy vychazeli dobfe, potfebujeme pravidla.
Vyjmenuj néktera pravidla, kterd bys mél(a) dodrZovat ve tridé.
Povidej, které chovani neni spravné.

Proc¢ se mate ve tfidé hlasit?

Mate ve tfidé vzdy uklizeno?

Mél by byt za poruseni pravidla néjaky trest? Pro¢?

Rekni vzdy pravidlo a k nému navrhni trest za jeho poruseni.
Tridite ve tfidé nebo ve Skole odpad? Myslis, Ze je to spravné?
Plati pravidla jen pro déti, anebo i pro dospélé?

Kde se jesté lidé museji Fidit pravidly? Ktera to jsou? Co se stane, kdyZ se jimi
nebudou fidit?

Pokud porusime pravidla souzZiti, mzeme tim nékomu ublizit.
Ublizil ti nékdo ze spoluzak(? Jak? Jak ses citil(a)?
Co bys mél(a) spravné udélat, kdyz nékomu ublizis?
Kdy se lidé tvari smutné? Co jim mze pomoci? Co pomUize tobé?
Pomahas svym spoluzakdm, kdyz to pot¥ebuji? Rekni jak.
Pomahas néjak ve skole? A nékdo z tvych spoluzakd? Jak?
Kde a jak jesté mize$ pomahat?

Vi3, jak si lidé jeSté mohou pomahat? Sly3el(a) jsi o néjaké pomoci druhym
lidem? Uved priklad. Kde jsi o tom slySel(a)?

Kopirovani povoleno © Nakladatelstvi Fraus, s.r.o., 2014 ® www.fraus.cz
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Dolep na spravné misto nazvy clenl rodiny.

MAMA TATY BRATR MAMY

Dopln véty.
JMeNUji S€ cuieiieiiiiiceeee e s e e - Tatinek @ maminka jsou mi

veeeee JAJSEM JEJICH weieiiiiiie et
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MOJE RODINA

Kdo patfi do tvé rodiny?

2. Nakresli své rodice. VSimni si: jaké maji oci, jakou pusu, nos (maly, velky)? Jaké
maji vlasy? Nosi bryle? Ma tatinek vousy? Jsou velci nebo mali, hubeni nebo
siln&jsi? Co je na nich zvlastniho? Podivej se na svou kresbu, kam sahaji ruce.
Porovnej je se skutecnosti.

(~ )
\_ ,
3. Kazdy v rodiné ma svoje povinnosti. Jaké jsou tvé povinnosti?

4. Co déla doma maminka? A co tatinek?

5.  Mas sourozence? M4 i on néjaké povinnosti?

6. Choditvoje rodina na vylety? Hrajete si doma spolu spolecenské hry?

7. Cojiného muze rodina podnikat?

8. Kazdy ma i svoje potreby. Néco jiného potrebuje miminko, néco jiného dospély

Clovék. Co potrebujes ty?
9. Co potrebuiji tvoji rodi¢e? Co sourozenci?

10. Udélal jsi nékomu v rodiné posledni dobou radost? Cim?
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HOSPODARENI

1. Dostavas kapesné? Co s nim udélas?

KINO

2. Mas svoji kasicku, umis Setfit? Uz sis nékdy na néco nasetfil? Na co? Udélalo ti
to pak radost?

3. Vi§, kolik stoji nékteré potraviny? A co sesit nebo pastelky?

Do jakého obchodu pljdes koupit mléko, jogurt, mouku? Je obchod, kde se
prodava jen pecivo, jako jsou rohliky nebo chleba?

5. Kam pujdes koupit sesit nebo pastelky? Jmenuj dalsi obchody.
Kde koupi$ pastu na zuby, sirup na kasel, radio, kfeslo, kabat, sandale, dort,
kladivo a hrebiky, ryby, veprové maso, jogurt, parky, Sroubky, opalovaci krém,
gumovky, Saty, lizatko, salam, sesit, zakusek, kozacky, svetr, chléb, bryle?

Které vyrobky denné pouzivas?
7. Které véci se kupuji ¢asto? Které jednou za cas?

8. Dnes uzjsou velké obchody, kde tyto véci najdes v jednotlivych oddélenich.
Vyjmenuj nékteré.
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ZDRAVA VYZIVA

1. Které jidlo nebo potraviny jsou pro nas zdravé? Zakrouzkuj.

2. Které potraviny nejsou zdravé? Vyjmenuj.

Kopirovani povoleno © Nakladatelstvi Fraus, s.r.o., 2014 ® www.fraus.cz
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Kresli podle diktatu: ¢ervené jablko, zelena okurka, oranzovy pomerang, zluty
banan, hnéda brambora, modra Svestka.

Znas pravidla zdravé vyzivy? Jak by méla vypadat spravna svacina?

Jaké znas mlécné vyrobky? Vyjmenuj.

Ktera syrova zelenina nebo ovoce se hodi ke svaciné?

Co je zdravéjsi: obylejna voda, ¢aj, minerdlka, limonada nebo voda se Stavou?
Které vyrobky z masa mas rad(a)? Je to zdravé?

Vis, kdo je vegetarian? Vysvétli.

Kolikrat denné bys mél jist? Jak se nazyvaji jednotlivé chody jidel?

Co je podle tebe jesté dulezité, kromé spravného jidelnicku? Je spravné jist ve
stoje nebo u pocitace?

Projdi bludistém a najdi spravnou cestu ke zdravému jidlu.

=
ﬂ"1:::1
Es
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L

Kopirovani povoleno © Nakladatelstvi Fraus, s.r.o., 2014 ® www.fraus.cz



el S @ precvicEuf

CHCI MIT ZDRAVE ZUBY

1. Kolik je mlé¢nych zubd? Uz ti néjaky vypadl?

2. Jak se nazyvaji zuby, které ti potom narostou? Kolik jich je?

3. Na kterych zubech kous$e$ maso? Jak se nazyvaji?

4. Kterymi zuby jako prvni kousnes do jablka?

5. Umis si Cistit zuby? Spravny postup zakresli Sipkami do obrazku.
6.

DENTALNi - L./

— &

&

4

7. Coje to dentalni nit? Pokud neznas odpovéd, pozadej o vysvétleni rodice.
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Rozhlédni se po svém okoli a zkus pfemyslet, z ¢eho jsou véci vyrobeny. Ktera
z véci je nejtvrdsi? Ktera nejmékci? Je z prirodniho materialu nebo uméle
vyrobend? Jaké ma vlastnosti? K ¢emu ji vyuzivame?

Pfiprav pro svého kamarada hadanku - co je to a z ¢eho je to vyrobeno.
Kamarad muze k rozpoznani vyuzit pouze hmat a eventuelné ¢ich nebo sluch.

Kazdy predmét musel ¢lovék vyrobit. MZes néjaky predmét vyrobit sam?
Z jakého materialu? A jak? Potrebujes k tomu néjaky nastroj? Nastroj je také
predmét, ktery musel nékdo vyrobit.

Zkus néco vyrobit z papiru. Proc je pro tebe tézké vyrobit néco ze zeleza?
Co k vyrobé raznych predméti potfebujeme? Kde se tyto predméty vyrabi?

Které vyrobky bychom mohli vyrobit z téchto surovin - Zelezo, dfevo, papir,
plast, mouka, klze, sklo, vlna, mléko?

Z Ceho jsou nejcastéji vyrobeny tyto predméty — darkova krabicka, sukné,
rohlik, stll, vaza, stavebnicové kostky, sesit, knedlik, boty, svetr, podkova?

Z teho a kde se mele mouka?

Vis, co pohanélo drive mlynska kola?

Vis, z ¢eho je vyroben papir? Dal by se papir vyrobit doma?

Které mlécné vyrobky mas nejradéji?

Védél bys, kterou surovinou se da nahradit sklo?

Co je tézsi? Kilo pefi nebo kilo zeleza?

Méli nasi predci stejné nastroje a véci jako my?

Vyjmenuj nékolik véci, které méli tvi prarodice, kdyz byli déti. Které neméli?
Kdo jsou archeologové a co délaji? Kdo jsou védci a co maji na praci?

Co je recyklace?

Tridite doma odpad? Kam ho odnasite? Mas v blizkosti svého bydlisté misto
pro tfidény odpad? Jak je rozlisen?
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Z CEHO JSOU VECI KOLEM NAS

Zakrouzkuj hnédé véci ze drfeva, modre z papiru, Zluté z plastu (umélé hmoty), zele-
né ze skla, cervené z kovu.

—— ——

QD
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ZVIRATA DOMACI A VOLNE ZuJiCi

1. Ctyrsmérka
V tabulce vyhledej slova, kterd jsou vedle ctyfsmérky a zakrouzkuj je.
Zbyvajici pismena Cti po rfadcich a vepis je do ramecka.

STaltlolrlclallly KRUTA MEDVED
olHluls|alr|k]|L]|] SOVA HUSA
Elelclviolv]ii|T!z VCELA LISKA
N|IK|[O|C|K|A|L|A|E SRNA PRASE
E|{L|{M|E|D|V|E|D|V ZAJIC JEZEVEC
VIV|S|L|E|lP|I|C|E VLK KRAVA
A|lP|[R|A|[S|E|[C|I|C DATEL
MRAVENEC

RIA|IN|JU|K[S]|O|V]|A KUNA

—— SLEPICE
M|{CHIA|O|V I M|Y]|S|E MYE

JSOU

s ~ 7

NEZBYTNOU SOUCASTI ZIVE PRIRODY.

Mas doma néjaké zviratko? Jak o né&j pecujes?

Co vSechno ma tvoje zvifatko rado? Co umi?

Jaka dalsi zviratka mizeme mit jako domaci mazlicky? Maji stejné potreby?
Vis, jak se mas chovat, kdyz potkas ciziho psa?

Vyjmenuj nékteré psi rasy.

Jak se starat o psa? Co potrebuje? Maji vSichni psi stejné potreby?

© N O VAW N

Pomahaji nam psi? Jak?
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ZVIRATA DOMACI A VOLNE ZuJici

Kopirovani povoleno © Nakladatelstvi Fraus, s.r.o., 2014 ® www.fraus.cz



e st @ preocvicyf

ZVIRATA DOMACI A VOLNE ZuJiCi

1. Zakrouzkuj ¢ervené domaci mazlicky.

2. Zakrouzkuj modre hospodarska zvirata.

3. Zakrouzkuj zelené zvirata volné Zijici.

4. Vyjmenuj néktera domaci zvifata. Pojmenuj jejich mladata.
5. M4 nékdo z vasi rodiny domaci zvitata?

6. Ktera domaci zvifata jsou ptaci?

7. Kterd mladata z domacich zvifat saji od matek mléko?

8. Proc¢ chovame hospodarska zvitata? Ktera to jsou?

9. Chova nékdo ve vasi obci hospodarska zvirata? Jaka?

10. Kde hospodarska zvirata spi? Kde prezimuiji?

11. Jaky z nich mame uzitek? Znas jejich produkty? Vyjmenu;.
12. Vyjmenuj néktera volné zijici zvitata. Pojmenuj ¢leny jejich rodiny.
13. Kde tato zvifata ziji? Jak bydli a kde prezimuji?

14. Co jednotlivé druhy potfebuji ke svému zivotu?
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PRVNI KVETY JARA

1. Znas néjaké kvétiny, které rostou na jare? Vyjmenuj je.
2. Vyber si jednu a pojmenu;j jeji jednotlivé casti. PomUze ti obrazek.

3. Vybarvi obrazek. Vystfihni policka s nazvy a nalep je na spravné misto.
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PRVNI KVETY JARA

A WN =

® N o w

Kde mazes vidét rlst jarni kvétiny? Které znas? Vyjmenuj nebo nakresli.
Kdy mGzes vidét kvétiny, které jsi jmenoval(a)?
Kterych jarnich kvétin u nas roste nejvic a kde rostou?

Kvét tulipanu nebo narcisu se sklada z listkd. Maji vSechny kvéty stejny pocet
listk(? Maji stejny tvar?

Co je uvnitr kvétl? Jak se jednotlivé ¢asti nazyvaji? K ¢emu slouzi?
Popis, jak vypada list tulipanu, jak list narcisu.
Jak péstujeme kvétiny? Péstujeme je stejné?

Potfebuji vSechny kvétiny stejné podminky?
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Proc je dullezité, aby lidé pracovali?

Mas predstavu, jakou praci vykonavaji lidé, ktefi maji tato

povolani?
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JAK LIDE PRACUJI

1. Kterda dalsi povolani znas? Co tito lidé museji dobre umét?

2. Proc je kazdé povolani dllezité?

3. Vyber, co lidé v tomto povolani potfebuji ke své praci. Spo;j.

Vis, kdo to byl drdtenik?
6. Védél bys, co znamena drdt peri?

7. Zkus premyslet, jak pracovali lidé v davnych dobach a jak pracuji dnes? Co dnes
lidem nejvice ulehcuje praci?

8. Zkus vysvétlit, co znamena pfislovi: Bez prdce nejsou koldce.

9. Zkuste si ve dvojicich pfipravit kratkou scénku: lékar a pacient.
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CLOVEK A CAS

1. Dokresli rozdéleny strom podle ro¢niho obdobi, které je naznacené.

2. Vystfihni ze spodni ¢asti stranky nazvy jednotlivych obdobi a dolep do obrazku
na spravné misto. Totéz udélej s obrazky.
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CLOVEK A CAS

Kolik mésic ma rok? Vyjmenu;j je.
Které mésice jsou letni? Které zimni?

B&hem roku mame rdizné svatky. Vyjmenuj nékteré? Rekni, v kterém jsou mésici
a ro¢nim obdobi. Kdy mas narozeniny?

4. Spoj spravné obleceni a ro¢ni obdobi.

N\
A i VISR
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CLOVEK A CAS

Kolik ma tyden dni? Vlyjmenuj je, jak jdou za sebou.
Které dny chodi$ do Skoly? Které mésice jsou letni prazdniny?

Vysvétli, proc se stfida den a noc. Zakresli do obrazku, na které ¢asti zemékoule
je den. Kde v té chvili je noc?

4. Kolik hodin ma den? Kolik minut ma hodina?
5. Kolikrat obéhne mala rucicka hodiny, nez ubéhne jeden den a jedna noc?

6. Zakresli do hodin: pét hodin, ptl druhé, osm hodin, plil sedmé.

7.V kolik hodin zacina vyucovani? V kolik hodin v pondéli svacis? V kolik hodin ve
stfedu kon¢i vyucovani? V kolik hodin v patek obédvas?

8. Mas c¢as na pohyb? Jaky sport mas rad(a)? Chodite ven? Jak casto?
9. Corad(a) délas, mas néjaké konicky? Kolik ¢asu jim vénujes?
Chtél(a) bys mit vice ¢asu na své konicky? Pro¢?

10. Jak utikd Cas, kdyz délas akoly a jak, kdyz se vénujes svym zalibam? Je to
stejné? Vysvétli.

ﬁ Kopirovani povoleno © Nakladatelstvi Fraus, s.r.o., 2014 ® www.fraus.cz




e st @ preocvicyf

Dolep spravné nazvy casti lidského téla.

Vyjmenuj vSech pét smysla. Do obrazku vyznag, kterymi ¢astmi téla je vnimame.
Co potrebujeme ke zdravému zivotu? Vyjmenuj.
Jak poznas, Zze neni nékdo zdrav?

Jak se citi$, kdyz jsi nemocen/nemocna?

PRSTY KOTNIK ZAPESTI CHODIDLO
KOLENO TRUP LOKET HLAVA
KRK NOHA RAMENO RUKA
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OPAKOVANI

Rozstiihej obrazky a rozloz je rozhazené na stal. Hledej dvojice, které k sobé patfi.
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OPAKOVANI

Mzes si zahrat pexeso. Obrazky si vybarvi.
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