
Život v rybníce a jeho okolí
Strany učebnice: 62–63

Cíle:
Žák uvede příklady příbřežních a vodních rostlin 
rybníků. Uvede příklady obyvatel rákosin, živoči-
chů žijících pod a nad hladinou rybníků. U vybra-
ných druhů popíše specifi ka jejich života.

Činnosti:
 1 POZOROVÁNÍ NA VYCHÁZCE – u rybníka

Pozorování položení rybníka v krajině. Je rybník 
napojen na potok? Odkud potok přitéká a kam 
teče dál? Pokud není rybník napájen vodním to-
kem, jak tu mohl vzniknout? Jak vypadá krajina 
kolem rybníka? Jsou na břehu stromy? Poznáme 
je z dálky? (Vrba, olše, topol…) Sloužil rybník 
dříve také lidem jako zdroj síly – poháněla voda 
z rybníka mlýn? Je zachován náhon?
Tipy na pozorování – rákosí. Vytrhněte dvě rost-
liny i s oddenkem. Propláchněte je a pozorujte 
rozvětvování oddenku (vegetativní množení). 
Pohybujte listy. Jejich pochvy jsou uvnitř hladké, 
listy se snadno otáčejí kolem hladkého stébla. Při 
větru se listy natočí jako korouhvičky po větru. 
Ani prudký vítr rákos nezlomí, jen ohne – rákos 
je i velmi pružný. Utrhněte list rákosu a ponořte 
jej do vody. Smáčí se? Prohlédněte povrch listu 

lupou. Je pokryt hustým chmýřím, které zadržuje 
vzduchové bublinky. Tato vrstva vzduchu brání 
vodě proniknout k pokožce a přilnout. List ani 
celá rostlina se tak deštěm nepromáčí, zůstane 
lehká, vítr ji nesrazí do vody.
Tipy na pozorování – vážky. Zkuste vyhodit 
v blízkosti letícího šídla nebo vážky malou hrst 
písku, hned se po něm stočí. Dají se pak snadněji 
chytnout. Pokud pozorujeme chvíli jedno šídlo, 
uvidíme, že létá nad určitým úsekem břehu. Když 
doletí na konec svého území, vrátí se podél břehu 
na druhý konec svého loveckého rajonu a opět le-
tí zpět. Prohlížíme si šídla – mají lesklá blanitá kří-
dla (žilky je i vyztužují), velká ostrá kusadla a dvě 
veliké polokulovité oči, které zabírají skoro celou 
hlavu. Tyto oči vidí všemi směry, i dozadu.

Informace pro učitele

Oblast rákosí. Všechny pobřežní rostliny jsou svým celko-
vým vzrůstem přizpůsobeny výškovým změnám vodní hla-
diny. Svými oddenky a kořeny sestupují až do vody a mo-
hou být do značné výše zatopeny, což květům ani listům 
neuškodí. V hustém porostu rákosí přebývá a hnízdí vodní 
ptactvo. Do rákosí zapadají na noc hejna špačků, kteří po 
vyvedení mladých opouštějí budky nebo vystavěná hnízda 
a žijí pospolitě. Rákosiny spolu s orobincem a puškvorcem 
zpevňují pobřežní bahno a umožňují hromadění humusu 
a náplavů. Tím pozvolna zvyšují dno a posunují pobřežní 
květenu směrem k volné hladině.
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V čem je rozdíl mezi vodou řek a rybníků? Co bývá na dně řek, co na dně rybníků? Jaké rostliny 
na březích rybníků rostou? Jaké rostliny můžete vidět na vodní hladině? Jaké vodní ptáky můžete 
u rybníků spatřit? Čím se živí? Kteří ptáci hnízdí v porostech na březích rybníků? Čím se živí?
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Život v rybníce a jeho okolí
Rybníky jsou umělé vodní nádrže. Vytvořili je naši předkové, většinou pro 
chov ryb. Bývají ozdobou krajiny. Lidé u nich rádi odpočívají.
I dnes v některých oblastech vznikají užitečné vodní nádrže například 
zatopením starých lomů a dolů. Jejich budováním se snažíme napravit škody, 
které jsme způsobili přírodě těžbou štěrkopísku, uhlí a dalších surovin.

zima

jaro

1. rákosník
2. rákos
3. škeble
4. kapr
5. stulík
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Jaký je rozdíl mezi jezerem, rybníkem, přehradou? Které ryby žijí v rybnících? Čím se živí? Kteří další 
živočichové v rybnících žijí? Které živočichy můžeme vidět u vody po celý rok? Které živočichy v zimě 
neuvidíme? Proč? Jaké nebezpečí dětem u vodních nádrží hrozí v létě a jaké v zimě?
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Neobyčejná voda

Dění v přírodě se mění podle proměn počasí v jednotlivých 
ročních obdobích. Na jaře a v létě je kolem rybníka 
spousta života. Na podzim a v zimě je rybník tichý, někdy 
sevřený ledem. Pod povrchem se však již připravuje další 
jaro a léto. Některé druhy ptáků odlétly 
do teplejších krajin, ostatní se přestěhovaly 
k řekám, které ani v zimě nezamrzají.

léto

podzim

6. vážka
7. kachna divoká
8. užovka
9. skokan zelený
10. štika
11. orobinec
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Pozorování a měření přímo u vody – život ve vodě 
Odeberte domácím sítkem na místech zkoumání 
půdu ze dna. Provádějte sítkem ve vodě krouživé 
pohyby, abyste odstranili částice bahna. Vypraný 
zbytek dejte do bílé misky z umělé hmoty, potom 
položte organismy opatrně pinzetou do sklenic 
se zkoumanou vodou. Odběr půdy pětkrát opa-
kujte. Prohlédněte si organismy lupou. – Protáh-
něte sítko pětkrát porostem vodních rostlin. Dejte 
zachycené organismy do připravených sklenic 
s vodou. Nejsou-li ve vodě žádné rostliny, protáh-
něte sítko listy na dně. Postupujte jako v předcho-
zím případě. – Odeberte ze dna vody deset kame-
nů nebo kousků dřeva. Pinzetou (učitel může také 
pipetou – tenkou trubičkou) a štětcem sesbírejte 
organismy především ze spodní strany předmě-
tů. Postupujte dále jako v předchozích případech. 
– Nakonec přejeďte sítkem pětkrát pod hladinou 
vody a postupujte jako v předchozích případech. 
– Nachytejte ve vodě tyčí vláknité řasy, vložte je 
do sklenice a pozorujte. (Bergstedt, Ditrich a Lie-
bers, 2005, s. 32–36.)

 2 PRÁCE S UČEBNICÍ – živočichové rybníků
Četba textu z levé strany učebnice. Rozhovor nad 
obrázkem je možné zaměřit na živočišné a rostlin-
né druhy obyvatel rybníků. Prohlížíme si společně 
hlavní obrázek, zjišťujeme nejprve, které rostliny 
a živočichy žáci poznají sami. Doporučujeme ptát 
se žáků na jejich další znalosti o živočiších žijících 
ve vodě nebo na březích rybníků. Jména druhů 
z legendy čteme až potom.
Jaké vodní ptáky můžete u rybníků potkat? Čím 
se živí? Kteří ptáci hnízdí v porostech na březích 
rybníků? Čím se živí? Které ryby žijí v rybnících? 
Čím se živí? Kteří další živočichové v rybnících 
žijí? Kromě jmenování živočišných a rostlinných 
druhů doporučujeme povídat si o nich s žáky dál, 
aby se dozvěděli i o těch druzích, které dovedou 
pojmenovat, něco nového.

Informace pro učitele – živočišné druhy na obrázku 
v učebnici

Rákosník proužkovaný si z pásků rákosových listů a rost-
linných vláken vyrábí hluboká hnízda. Vplétá je do stébel, 
listů a větviček. Nežije jen v rákosí, často z něj vylétává. Sa-
mečci skřípavě zpívají na vrcholcích keřů, vyletují směrem 
vzhůru a zase se do rákosí vracejí.

Škeble rybničná se živí fi ltrováním drobných organických 
částic z vody a bahna. Výrazně napomáhá čistícím schop-
nostem vody. Dokáže se obratně pohybovat díky svalnaté 
noze, kterou ryje do bahna rýhy. V nebezpečí se uzavírá 
uvnitř schránky.

Kapr se přes den zdržuje na hlubších chráněným stano-
vištích, ožívá teprve při soumraku. Živí se živočichy žijícími 
na dně (larvami hmyzu, červy) a jako doplněk mu slouží i 
rostlinná strava (pro větší přírůstky rybníkáři kapry dokr-

mují speciálními krmivy). Pokud teplota vody klesne pod 
8°C, přestává žrát. Je naší nejvýznamnější chovnou rybou 
rybníků už od středověku, ale je u nás uměle vysazený. 
Kapři se přirozeně dožívají až 40 let.

Vážka je nejrychlejším letcem mezi hmyzem (14 m/s – 
o něco více než automobil ve městě). Zajímavé je, že larva 
vážky žije ve vodě a dospělý hmyz, sotva se vylíhne, je vý-
borným letcem. Vážky jsou také pratypem létajícího hmy-
zu. Obrovské vážky, které měly až 40 cm v rozpětí křídel, 
létaly již v karbonských pralesích (před 300 miliony let, 
v pralesích přesliček a kapradin, tedy již před dobou dino-
saurů). Stejně jako motýlice jsou vážky dravé. Loví v letu 
drobný hmyz, hlavně mouchy. Jejich žravost je tak velká, 
že ani nereagují na zajetí. Literatura uvádí, že je možné 
držet je za křídla a ony budou žrát z ruky, jakmile jim při-
blížíme mouchu ke kusadlům.

Zatímco sameček kachny divoké je krásně vybarvený, 
nenápadně hnědou samičku lze snadno přehlédnout. 
V březnu se kačeři prohánějí po hladině rybníků a před-
vádějí se samičkám jako vhodní partneři. Kachny se živí 
převážně rostlinnou stravou.

Užovka obojková žije v blízkosti vody. Výborně plave 
a umí se i potápět. Žere hlavně obojživelníky (ve slinách 
má látky, které jsou pro ně jedovaté), méně už ryby a ně-
kdy i drobné hlodavce a plazy. Když je napadena, rozšiřu-
je hlavu a naznačuje útok na nepřítele. Když je chycená, 
vypouští trus s páchnoucími výměšky. Umí se také chovat 
jako mrtvá, převrátí se na hřbet, znehybní a nechá z tlamy 
volně viset jazyk.

Skokan zelený na rozdíl od skokana hnědého tráví vět-
šinu života u vody, kde se vyhřívá na břehu. Potravu loví 
často i na souši, ale od vody se nevzdaluje. Samečci v do-
bě rozmnožování jeden přes druhého hlasitě skřehotají, 
volají samičky. Po stranách hlavy se jim přitom nadýmají 
měchýřky. Samice kladou přes deset tisíc vajec. Když si 
představíme, kolik živočichů se malými obojživelníky živí, 
je to množství pochopitelné.

Štika žije v klidnějších vodách s členitým pobřežím a po-
rostem, kde v úkrytech číhá na kořist. Prudkým výpadem 
loví především ryby. Při březích je dospělá štika schop-
ná ulovit i žáby, myši nebo ptačí mláďata. Dožívá se až 
25 let.

Čolek obecný měří kolem 10 cm. Během roku mění 
vzhled i způsob života. Na jaře čolci vstupují do vody, 
kde samečkům narůstá na hřbetě a ocase nápadný kožní 
hřeben a pestře se vybarvují. Ve vodě probíhají námluvy 
se složitým seznamováním, předváděním se a zásnubním 
tancem. Samičky lepí vajíčka na vodní rostliny. Po skonče-
ní rozmnožování čolci zase vodu opouštějí a do podzimu 
žijí v úkrytech na souši. Tady získají nenápadné zbarvení 
a celkově jim zhrubne kůže.

Potápník je dravý brouk, výborný plavec. Vesluje dlouhý-
ma zadníma nohama, jež mají tvar vesel. Největší z potáp-
níků – potápník vroubený – je postrachem pulců, larev, 
vodního hmyzu a drobných rybek. Občas vyplouvá k hla-
dině a chvíli na ní visí hlavou dolů. Má nadzvednuté krov-
ky a pod nimi schovává bublinku vzduchu. (Kyslík z vody 
proniká do této bubliny a doplňuje ji.)

PRV_PU2_1cast.indd   115 22.1.2009   7:55:17



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.06667
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.06667
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.76
    /HSamples [2 1 1 2] /VSamples [2 1 1 2]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 500
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /CZE <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [1200 1200]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


