Pribeh chleba

1. V 1été dozraly obilné klasy Zita a pSenice. Zaci stroj sklizi obili z pole, hospodat pak
vymlati z klasti zrna a odveze je do mlyna.

2. Ve mlyn¢€ mlynaf umele ze zrni mouku. Umi mlit mouku rtizné hrubosti. Mouka
v pytlich putuje do pekarny.

3. Pekar smicha pSenic¢nou a Zitnou mouku s vodou, soli, kminem a kvaskem. Vypracuje
tésto. Tésto v klidu a v teple vykyne.

4. Pekaf vypracuyje z tésta nékolik bochnikd, které ulozi na dalsi vykynuti do oSatky.

5. Ve vyhraté peci bochniky chleba upece.
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n Vyjmenuj suroviny a nacini pro vyrobu chleba.

E Vyzkousej svymi smysly vzorky riznych druht
mouky. Zkoumej je zrakem, hmatem, ¢ichem,
sluchem (zatfes s moukou v uzaviené nadobé).

B Vyjmenuj dalSi druhy peciva. Se spoluzaky pripravte
obrazkovy plakat pekarenskych vyrobkd.

Dnes vétsSinu prace ve mlyné i v pekarné zastanou
stroje. Porovnej fotografie s komiksem na predchozi
strané.

Podivej se doma nebo v obchodé na baleny chleba
a najdi: z jaké mouky je upeceny, jaké dalsi prisady
obsahuje.

Zjisti, co je to kvasek. Pokus
se ho sehnat a pozoruj, jak
kyne.

Jaké druhy chlebii se pecou
ve vaSem kraji? Patrej po nich
v obchodech nebo kuchar-
skych knihach.

Pokuste se upéct

bochniky chleba
nebo chlebové placky z rliz-
nych druht mouky. Pipravte
ochutnavku pro spoluzaky.

Na fotografii je ru¢ni mly-
nek na mouku. Vis, Ze ru¢-
né umlit mouku na jeden
chléb trvalo 30 minut?

.

Abychom méli rano v pekar-

stvi Cerstvé a kfupavé pecivo,
museji pekari zacit zadélavat
tésto jiz kolem tfi hodin rano.
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Vzduch

Vzduch je v§ude kolem nas. Neni vidét ani jej nemtGZeme chytit
do ruky. Presto je velmi didlezity. Diky nému mohou létat ptaci
i ¢loveék. Vzdusnému obalu Zemé se fika atmosféra.

n Které stroje a dalSi vybaveni umoziiuji lidem létat?
Zkus je popsat.

B Uz jsi nékdy letél/a letadlem? Popis spoluzakiim, jaké to je.

I kdyZ neni vzduch vidét, miizeme pozorovat, jak se pohybuje.
Lehky vanek pohybuje listy stromu. Vitr hybe jeho vétvemi. Stoupani teplého vzduchu

Vichfice pak dokaze strom zlomit nebo vyvratit. muizes pozorovat s pomod
zapalené svicky, nad kterou

zavésis papirovou spiralu.

B Sleduj stromy z okna t¥idy. Jak se dnes vzduch Co udéla
pohybuje? teply i
vzduch se , i
y i i & Fiva : s spirdlou? <[5
Vzduch se hybe diky slunci. To nékde ohtiva vzduch vice nez PE’) Jobr )
jinde. Vzduch se také ochlazuje od studeného povrchu zemé¢. funguje
Ohraty vzduch stoupa vzhiru, studeny klesa dolt a proudi i andélské
na misto vzduchu teplého. Diky tomu miiZeme létat balony, zvonéni -
které jsou naplnéné horkym vzduchem. tr,adnsml
vanocnl
svicen.

n Pohyb studeného
a teplého vzduchu

ovéiime pokusem.

% Pridrz zapalenou svicku kousek
nad zemi u pootevienych
dveti tfidy. Pozoruj, co se déje
s plamenem.

* Posunuyj svicku smérem nahoru
a sleduj plamen svicky.

% Popis$, co se s plamenem svi¢ky
stalo. Zkus vysvétlit, proc se
plamen choval pravé takto.
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Teplota vzduchu

Zopakauj si, jak se v priibéhu roku méni teplota vzduchu. Ktera ro¢ni obdobi a které
mésice v roce jsou u nas spisSe chladné, a které teplé?

n Jak zmény teploty v priibéhu roku ovliviuji prirodu? A jak lidi?
Pripomen si, k éemu slouzi meteorologicka stanice. Cim se zabyva meteorolog?

Stejné jako se lidé domluvili na jednot-
kach méreni délky, hmotnosti a objemu,
domluvili se i na tom, jak mérit teplotu.
Stupnici pro jeji méreni vymyslel védec
Anders Celsius. Po ném se jmenuji
jednotky pro méteni teploty - stupné
Celsia (°C).

Teplotu nezaznamenavaji pouze meteo-
rologové. V riiznych situacich ji méri
v8ichni lidé a pouzivaji k tomu nejriz-
néjsi typy teplomért.

100 °C oznacuje teplotu, kdy se voda zadina varit a ménit
se v paru.
0 °C oznacuije teplotu, kdy se voda zacina ménit v led.

ZkousSej méfit
_, teplotu rznymi
- druhy teplomért.

n K ¢emu slouzi teploméry na fotografiich? Proc se lisi jejich stupnice? Pro¢ nékteré
nemaji zobrazené stupnice?

n Zjisti, jakou teplotu ma télo zdravého clovéka. Mél/a jsi nékdy zvySenou teplotu?
Kolik to bylo stupnu Celsia?



Ukaz na obrazku zivocichy, rostliny a houby. Pojmenuj je. Pomoci
ti mohou fotografie zde nebo v knizkach a na internetu.

strevlik




POLE A LOUKA

n Soucasti pudy je i voda a vzduch.
Kde se na obrazku voda a vzduch nachazi?
Proc je nevidime?

B Lidé puadu casto znehodnocuji. Jakym zptisobem
to délaji?

Pida vznika zvétravanim.
Zvétravani je ptsobeni
vody a vétru na skaly

a kameny, které se
rozpadaji na mald zrnicka.
Spolec¢né s vodou,
vzduchem, zivocichy,
rostlinami i jejich
odumfrelymi ¢astmi

pak tvori padu. Zbytky
mrtvych rostlin a Zivocich(
nazyvame humus. V pidé
humus tvori svrchni,
tmavou vrstvu.

Zbytky rostlin z domac-
nosti i zahrady mlzeme
kompostovat.

Na kompostu se zbyt-

ky postupné rozkladaji

a stava se z nich hmota
podobna humusu. Tu pak
pouzivame jako hnojivo.






